Heart Of The Ocean

Choreograaf : Peter & Alison, TheDanceFactory

Type dans  : Four wall line dance

Niveau . Intermediate

Tellen 132

Muziek : “Mamacita” Marc Medlock (Single) ) -
Intro - 28 tellen D{,mse‘nbgRla

R FWD. L POINT, L TOGETHER, 1/2 R
MONTEREY., L SIDE ROCK., L

L FWD ROCK. L TOGETHER. R FWD
ROCK. R TOGETHER, STEP. 1/4 PIVOT

TOGETHER. R SIDE ROCK TURNR.L CR HUFFLE

1 RV stap voor 17 LV rock voor

2 LV tikopzij 18 RV gewicht terug

& LV sluit & LV sluit

3 RV tik opzijj 19 RV rock voor

4  1/2 draai rechtsom, RV sluit 20 LV gewicht terug
& RV sluit

5 LV rock opzij

6 RV gewicht terug 21 LV stap voor

& LV sluit 22 1/4 draai rechtsom

7 RV rock opzij 23 LV kruis voor

8 LV gewichtterug & RV stap opzij

24 LV Kruis voor
R SAILOR. L SAILOR. RFWD. 1/2 L
PIVOT TURN. L FWD FULL TURN

1/2 L HINGE TURN, R&L REVERSE

SHUFFLE SAILORS TRAVELING FWD, R FWD, 1/2
9 RV Kkruis achter PIVOT TURN L
& LV stap opzij 25 RV 1/4 draai linksom, stap achter
10 RV stap opzij 26 LV 1/4 draai linksom, stap voor
11 LV Kruis achter 27 RV Kkruis voor
& RV stap opzij & LV stap opzij
12 LV stap opzij 28 RV stap opzij

NB De laatste muur eindigt hier, stap LV
13 RV stap voor naar voor en maak een pose
14 1/2 draai linksom
15 RV 1/2 draai linksom, stap achter 29 LV Kruis voor
& LV sluit & RV stap opzij
16 RV 1/2 draai linksom, stap voor 30 LV stap opzij

31 RV stap voor
32 1/2 draai linksom



TAG: Na elke 4e muur (12:00)

R&L REVERSE SAILORS. RFWD, 1/2 L
PIVOT TURN., 2 COUNT FULL TURN L

1 RV Kkruis voor

& LV rock opzij
2 RV stap opzij
3 LV Kruis voor
& RV stap opzij
4 LV stap opzij
(

5

6

7

8

Note tel 1-4 bewegen zich naar voren)
RV stap voor
1/2 draai linksom
RV 1/2 draai linksom, stap achter
LV 1/2 draai linksom, stap voor
(Optie tel 7-8: 2 looppassen voor R,L)

R FWD ROCK, R COASTER CR L
SIDE ROCK. L BEHIND-SIDE-CROSS
9 RV rock voor

10 LV gewicht terug

11 RV stap achter

& LV sluit

12 RV Kruis voor

13 LV rock opzij

14 RV gewicht terug
15 LV Kkruis achter
& RV stap opzij

16 LV Kruis voor

R SIDE ROCK, R BEHIND-SIDE-CROSS
1/2 HINGE TURN, L CR HUFFLE
17 RV rock opzij

18 LV gewicht terug

19 RV Kkruis achter

& LV stap opzij

20 RV Kkruis voor

21 LV 1/4 draai rechtsom, stap achter
22 RV 1/4 draai rechtsom, stap opzij
23 LV Kruis voor

& RV stap opzij

24 LV Kruis voor

R SIDE ROCK, R BEHIND-SIDE-CR

L SIDE. R BEHIND-SIDE-CROSS. SIDE
25 RV rock opzij

26 LV gewicht terug

27 RV Kkruis achter

& LV stap opzij

28 RV Kkruis voor

29 LV stap opzij
30 RV Kkruis achter
& LV stap opzij
31 RV Kruis voor
32 LV stap opzij

R CROSS ROCK, R BALL-CROSS. R
IDE.1/4L & L SIDE, 1/4 L & R SIDE
(Think of this as a box turn) L SAILOR

STEP

33 RV rock gekruist voor
34 LV gewicht terug

& RV stap achter

35 LV Kruis voor

36 RV stap opzij

37 LV 1/4 draai linksom, stap opzij
38 RV 1/4 draai linksom, stap opzij
39 LV Kkruis achter

& RV stap opzij

40 LV stap opzij

REPEAT NTS 33-40 TO RETURN

TO FRONT WALL (12:00)
41-48 Herhaal tel 33-40



